
 

  هاشگاهیدر پالا Hot Work یدانیم شیو پا یجامع بازرس يراهنما
 )HSEکارشناسان  ژهی(و

 HSEمتخصص  ینامرئ اریدست کیاز نگاه  يدستورالعمل کاربرد کی

 مقدمه

است.  HSEکارشناسان  فیوظا نیتراز حساس یکی هاشگاهیدر پالا Hot Work یدانیم شیو پا یبازرس

منجر به  تواندیم مانکارانیپ يانگارسهل اینادرست خطرات  ییشناسا ط،یشرا یابیخطا در ارز نیترکوچک

 شود. یتلفات انسان یو حت نیسنگ يهاانفجار، خسارت ،يسوزآتش

 اریدست« کیوشته شده که انگار ن يطور دهد؛یارائه م یدانیگام و مبهگام ،یعملکاملاً  يراهنما کیمقاله  نیا

 :کندیم يادآوریکنار گوش شماست و در لحظه » خبره ینامرئ

 .دیندازیرا از قلم ن يزیو چه چ د،یرا چک کن يزیچه چ د،ینیرا بب يزیچ چه

نوشته شده و  یمنیا رانیو مد HSE انیدانشجو ،یشگاهی، سرپرستان پالاHSEکارشناسان  يمتن برا نیا

 است. تیکاملاً مناسب انتشار در سا

----------------------------------------------------------------------- 

 است؟ زیبرانگچالش شگاهیدر پالا Hot Work یچرا بازرس

Hot Work ل وجود دارد، خطوط فعا ایفرار  يبخارها دروکربن،یکه مواد قابل اشتعال، ه ییهاطیدر مح

 :کنندیها را تجربه مچالش نیمعمولاً ا HSEشدت خطرناك است. کارشناسان به

 یواقع یمنیو ا )Paper Safetyکاغذ ( يرو یمنیا نیتفاوت ب -

 مانکارانیپرخطر پ يرفتارها -

 یزمان تیو محدود دیتول يفشارها -

 راتیو تعم یاتیعمل يواحدها یناهماهنگ -

 یواقع Gas Testingضعف در  -



 

 ها Fire Watch یتجربگکم -

 يظاهر ایناقص  ونیزولاسیا -

 موارد نوشته شده است. نیحل هم يبرا قاًیمقاله دق نیا

----------------------------------------------------------------------- 

 Hot Workبه محل  دنیقبل از رس یذهن يسازقدم اول: آماده 

 دانیذهن بدون چارچوب وارد ماست که  نیا گرانیبا د ياحرفه HSEکارشناسان  يهااز تفاوت یکی

 .شوندینم

 :دیبپرس يدیبه محل، از خود سه سؤال کل دنیاز رس قبل

   ست؟یچ قاًیکار دق -

   ست؟یاطراف چ يندیخطرات فرا -

 )Leak, Flash Fire, Explosionرخ دهد؟ ( تواندیم يبد يوهایچه سنار -

 .دیوارد محل شو یذهن یبدون پراکندگ کندیمرحله به شما کمک م نیا

----------------------------------------------------------------------- 

 متر 10تا  5ها از فاصله  Red Flag عیسر ییقدم دوم: شناسا 

درصد خطرات را  30کار  نی. ادیکن یبررس» گسترده دید«را با  طینقطه کار، مح شدن به کیاز نزد قبل

 .کندیآشکار م

 اند از:هشداردهنده عبارت يهانشانه

   دروکربنیه يرعادیغ يبو -

 مشکوك   ستیم ایبخار  -

 ولوها   ایها از فلنج ینشت -



 

 )  SIMOPSهمزمان ( يحضور کارها -

   Fire Watchنبودن  -

 نیزم ياشتعال رومواد قابل -

 .رودیمرحله درست انجام شود، احتمال توقف کار قبل از وقوع حادثه بالا م نیا اگر

----------------------------------------------------------------------- 

 دانیم یواقع تیبا وضع قیو تطب Permit یقدم سوم: بررس 

 .  کنندیاعتماد م Permitبه است که  نیا HSEکارشناسان  جیاز اشتباهات را یکی

Permit داده شود قیتطب تیبا واقع دیبا. 

 مهم: نکات

   ؟یمحل واقع=  Permitمحل ذکرشده در  -

 درست ثبت شده؟   Hot Workنوع  ایآ -

 ذکرشده اجرا شده؟   ونیزولاسیا -

 معتبر است؟   Permitزمان  -

 است؟ حیها صحانجام شده و داده Gas Test ایآ -

 است.» هشدار بزرگ« کی تیو واقع Permit نیب اختلاف

---------------------------------------------------------------------- 

 Hot Work یبازرس يامرحله 8 تمیقدم چهارم: الگور 

 است. شگاهیدر پالا HSEشناسان کار يبرا یاستاندارد عمل کی تم،یالگور نیا

 ونیزولاسیا ی. بررس1 



 

 اعتماد باشد:و قابل یواقع دیبا ونیزولاسیا

- Blind   

- Double Block & Bleed   

- Drain   

- Depressurize   

- Steam/N₂ Purge   

 .ستیوالو ن کیفقط بستن  ونیزولاسیا

 2 .Gas Test معتبر 

 قبول:قابل حدود

- LEL < 1%   

   23,5تا  19,5 ژنیاکس -

- H₂S صفر   باًیتقر 

 .دیاعتماد نکن Gas Testبه  ← دیآیبو م یصفر است ول LEL اگر

 3 .Housekeeping 

 تا چند متر دورتر پرتاب شوند. توانندیم يجوشکار يهاجرقه

 خطرناك: موارد

   یروغن يهاپارچه -

   یمیقد يهاقیعا -

   یکیمواد پلاست -



 

 ها  کابل -

   نیزم يرو شدهختهیروغن ر -

 Fire Watch یابی. ارز4 

Fire Watch باشد. دهیدو آموزش کینزد ار،یهوش دیبا 

 :يدیکل سؤال

 »ست؟یات چالان آتش گرفت، برنامه نیهم اگر«

 ناکارآمد است. Fire Watch ←جوابش مبهم بود  اگر

 قیاطفاء حر زاتی. تجه5 

 :زاتیتجه حداقل

 فوم)   ای CO₂دو کپسول (پودر،  -

- Fire Hose   با فشار مناسب 

 آزاد   یدسترس ریمس -

 )Spark Behaviorها (حرکت جرقه ریمس یابی. ارز6 

 :دیکن یبررس

   سکو ریز -

 ها  پشت لوله -

 ها  اطراف کابل -

   يفلز يهاشکاف -

 دارند. ینیبشیپرقابلیغ يرهایمس هاجرقه



 

 هوا انیو جر هی. تهو7 

 خطرناك است. اریبخار بس ایتجمع گاز  بسته،مهین يفضاها در

 اطراف کار يندیفرا تی. وضع8 

 :یاتیح سؤال

 »دارد؟ Leak لیپتانس يزیاست و چه چ نیالان آنلا يزیواحد چه چ نیا در«

   نند؛یبیاز کارشناسان فقط نقطه کار را م ياریبس

 .کنندیرا هم درك م يندیواحد فرا هاياحرفه

----------------------------------------------------------------------- 

 )Behavioral Safety( مانکاریرفتار پ لیقدم پنجم: تحل 

Hot Work هم دارد. يندارد؛ خطرات رفتار یکیزیفقط خطرات ف 

 پرخطر: يرفتار يهانشانه

 عجله کردن   -

 کار بدون برنامه   -

 فشار سرپرست   میتسل -

   PPEاز  یشیاستفاده نما -

- Fire Watch توجهیب   

 ترند.مهم زاتیها از تجهنشانه نیا

 

----------------------------------------------------------------------- 



 

 )Deviation Classificationها (انحراف يبندقدم ششم: طبقه 

 :دیده صیتشخ عیسر دیبا Stop Work میتصم يبرا

- Minor Deviation ← يقابل اصلاح فور   

- Unsafe Condition ← رانهیشگیاقدام پ ازمندین   

- Critical Deviation ← ساز  حادثه طیشرا 

- Stop-Work-Level Deviation ←   ادامه کار ممنوع 

 :Stop Work نمونه

- Gas Test شده   یمنقض 

- Fire Hose فشاریب   

 ناقص   ونیزولاسیا -

----------------------------------------------------------------------- 

 ياصورت حرفهبه Stop Workقدم هفتم: اعلام  

 :شودیکه باعث تنش نم يشنهادیپ جمله

 رفته.   نیکار از ب نیدر ا یاتیح Barrier کی«

 ».میو بعد کار را ادامه ده میاصلاحش کن دیده اجازه

 .رشیپذاست، هم قابل ياجمله هم حرفه نیا

----------------------------------------------------------------------- 

 هاActionو ثبت  یسینوقدم هشتم: گزارش 

 :دیبا HSEگزارش  ،یبازرس انیاز پا پس



 

   قیدق -

   یفن -

 فاقد ابهام   -

   یاصلاح شنهادیشامل پ -

 بدون سرزنش افراد   -

 اتکا است.ارزشمند و قابل ران،یمد يگزارش خوب برا کی

----------------------------------------------------------------------- 

 ست؟یچ Hot Workدر  ياحرفه HSEکارشناس  کی: نقش يبندجمع 

 .  ستین» چک کردن«شما فقط  نقش

 :هاستنیشما ا یواقع نقش

 خطر   گرلیتحل -

   یاتیح يهاBarrierمحافظ  -

 ناظر رفتار افراد   -

   يندیفرا اریمیتصم -

 سازمان   ییحافظ جان افراد و دارا -

 در لحظه است. لیو تحل يقو یبازرس جهیخوب، نت Hot Work کی

 

 دکتر مهدي پروینیتیم تهیه و تدوین: 
🔗🔗 com.MehdiParvini 

https://mehdiparvini.com/


 

 :دیفالو کن ریز يرسان ها امیما در پ ،شرکت در چالش هاي هفتگی و ارتقاي مهارت ایمنی و فرآیند يبرا
 

 :بله

https://ble.ir/drmehdiparvini 

 :تایا

https://eitaa.com/drmehdiparvini 

 :کایروب

https://rubika.ir/drmehdiparvini 

 

 


