
 

 یمیو پتروش شگاهیدر پالا HSEکارشناسان  يبرا یاتیح یمهارت فن 10
 

نقش کارشناس  ،ينفت و انرژ عیو صنا يگاز يهامجتمع ،یمیپتروش شگاه،یمانند پالا يندیفرا عیصنا در
HSE فراتر از نظارت بر  اریبسPPE از  ياریاست که بس نیا تیاست. واقع یمنیا يهاستیلچک لیتکم ای

و  سکیر لیتحل ند،یفراضعف در درك  لیبلکه به دل ،یمنیا زاتینبود تجه لینه به دل یحوادث بزرگ صنعت
 .دهندیرخ محادثه  يوهایشناخت سنار

را در  یتخصص یفن يهااز مهارت يامجموعه دیبا يندیفرا عیفعال در صنا HSEکارشناسان  ل،یدل نیهم به
 يبرا يو ضرور يدیمهارت کل 10مقاله با  نیداشته باشند. در ا اریدر اخت یمنیا یکنار دانش عموم

 .میشویآشنا م یشگاهیپالا HSEکارشناسان 
 

 P&IDو  يندیفرا يها. تسلط بر نقشه1

 يهانقشه ریخواندن و تفس ییتوانا شگاه،یدر پالا HSEهر کارشناس  يبرا یفن يهامهارت نیتراز مهم یکی
P&ID .است 

 
 بتواند: دیبا HSE کارشناس

 دهد صیرا تشخ الیس انیجر ریمس -
 کند ییرا شناسا يندیفرا زاتیتجه -
 را بخواند قیابزار دق زاتیو تجه PSVولوها،  -
 کند دایرا پ ونیزولاسینقاط ا -
 کند لیفشار را تحل هیتخل ریمس -

 مهارت مهم است؟ نیچرا ا
 منجر به: تواندیم P&IDدر درك  ضعف

 اشتباه Permitصدور  -
 ناقص ونیزولاسیا -
 احتمال نشت مواد خطرناك شیافزا -
 يندیوقوع حوادث فرا -
 



 

 .شود
 

 )Process Safety( يندیفرا یمنی. درك اصول ا2

 Process ،يندیفرا عیکه در صنا یتمرکز دارند، در حال يفرد یمنیبر ا HSEاز کارشناسان  ياریبس
Safety دارد. يشتریب اریبس تیاهم 

 را درك کند: ریز میمفاه دیبا HSE کارشناس
- Containment of Loss  
- Overpressure 
- Atmosphere Flammable  
- Release Toxic  
- Risk Explosion  

 
 حادثه یواقع يویسنار کینمونه 
 انفجار ← جرقه ←ابر بخار  لیتشک ← یدروکربنیمواد ه نشت
 است. يندیفرا یمنیاز مهارت ا یبخش مهم ییوهایسنار نیچن درك

 

 Permit to Work ستمی. تسلط بر س3

 پرخطر است. يهاتیدر فعال سکیبلکه ابزار کنترل ر ست؛ین يفرم ادار کیها تن PTW ستمیس
 بتواند: دیبا HSE کارشناس

 کند یرا بررس زاتیتجه یواقع تیوضع -
 دهد قیتطب P&IDرا با  ونیزولاسیا -
 کند لیرا تحل Hot Workخطرات  -
 کند یابی) را ارزSIMOPS( هاتیتداخل فعال -

 جیاشتباه را
 انجام شود. سکیر یواقع یابیبدون آنکه ارز شودیصرفاً امضا م PTWها، از پروژه ياریبس در

 

 يانرژ ونیزولاسیو ا Lockout/Tagout. مهارت در 4

 باشند: ریشامل موارد ز توانندیخطرناك م يهاي. انرژستیفقط برق ن يانرژ شگاه،یپالا در



 

 شدهرهیفشار ذخ -
 بخار -
 یکیدرولیه يانرژ -
 ماندهیباق ییایمیمواد ش -
 تروژنیگاز ن -

 مانند: یمیبا مفاه دیبا HSE کارشناس
- Bleed & Block Double  
- Blinding 
- Isolation Positive  
- Verification Energy Zero  

 
 باشد. آشنا

 شگاهیپالا يندیفرا زاتی. شناخت تجه5

 را بشناسد. يندیفرا زاتیتجه هیعملکرد پا دیبا ياحرفه HSEکارشناس  کی
 جمله: از
 کمپرسورها -
 هاپمپ -
 مخازن تحت فشار -
 ریتقط يهابرج -
 یحرارت يهامبدل -
 هاکوره -

 مهارت نیا تیاهم
 خواهد بود. یرواقعیو غ یعملاً سطح سکیر یابیحوادث و ارز لیتحل زات،یشناخت تجه بدون

 یحوادث بزرگ صنعت يوهایسنار لیتحل یی. توانا6 

 .شوندینشت ساده آغاز م کیهستند و از  يارهیمعمولاً زنج يندیبزرگ فرا حوادث
 کند: لیرا تحل ریز يوهایبتواند سنار دیبا HSE کارشناس

- VCE) Explosion Cloud Vapor ) 
BLEVE 

- Fire Jet  



 

- Fire Pool  
- Release Gas Toxic  

 
 يدیمهارت کل

 :ییشناسا ییتوانا
 عامل آغازگر -
 یموانع کنترل -
 توسعه حادثه ریمس -
 Escalationنقاط  -
 

 يندیحفاظت فرا يهاستمیبا س یی. آشنا7

 را درك کنند، نه فقط نام آنها را. یمنیا زاتیفلسفه عملکرد تجه دیبا HSE کارشناسان
 مهم شامل: يهاستمیس
- PSV  وPRV 
 Flare ستمیس -
- ESD 
- Fire & Gas Detection 
- Deluge System 
- Foam System 

 نکته مهم
 خطرناك باشد. اریبس ياضطرار طیدر شرا تواندیم هاستمیس نیاشتباه عملکرد ا درك

 

 )Incident Investigationحوادث ( لیدر تحل يا. مهارت حرفه8

 ختم شود. »یانسان يخطا«به جمله  دیحادثه نبا لیتحل
 بتواند: دیبا HSE کارشناس

- Root Cause کند ییرا شناسا 
 کند لیرا تحل یعوامل سازمان -
 کند یها را بررسBarrierضعف  -



 

- Human Factors کند یابیرا ارز 
 

 حادثه لیمهم تحل يابزارها
- 5  Why  
- Tie Bow  
- Analysis Tree Fault  
- TapRoot 

 

 )MOC( رییتغ تیریبا مد یی. آشنا9

 اند.نشده رخ دادهکنترل راتییپس از تغ یاز حوادث بزرگ صنعت ياریبس
 :سکیپرر راتییتغ نمونه

 Set Point رییتغ -
 Interlockحذف  -
 ییایمیماده ش رییتغ -
 زاتیتجه الیمتر رییتغ -

 هستند. MOC ازمندین یراتییدهد چه تغ صیبتواند تشخ دیبا HSE کارشناس
 

 راتیو تعم يبرداربا بهره یارتباط فن یی. توانا10

با واحد  یارتباط فن يبرقرار ییتوانا ،ییصرفاً اجرا يروهایبا ن ياحرفه HSEکارشناسان  يهااز تفاوت یکی
Operations  وMaintenance .است 

 بتواند: دیبا HSE کارشناس
 داشته باشد یبا اتاق کنترل تعامل فن -
 را درك کند Shutdownمنطق  -
 گفتگو کند راتیبا تعم ونیزولاسیدرباره ا -
 را بفهمد يبرداربهره يهاتیمحدود -
 
 يبندجمع 



 

از  یقیدرك عم ،یعموم یمنیعلاوه بر دانش ا دیبا یمیو پتروش یشگاهیپالا عیدر صنا HSE ارشناسک
 داشته باشد. یصنعت يهاسکیو ر زاتیتجه ند،یفرا
 اند از:دارند عبارت HSEکارشناسان  يارا در عملکرد حرفه ریتأث نیشتریکه ب يدیمهارت کل سه

 P&IDتسلط بر  -
 Process Safetyدرك  -
 حوادث بزرگ يوهایسنار لیتحل ییتوانا -

 يو ارتقا یاتیعمل یمنیا شیافزا ،يندیحوادث فرا در کاهش ینقش مهم تواندیها ممهارت نیا تیتقو
 داشته باشد. یمینفت، گاز و پتروش عیدر صنا یمنیفرهنگ ا

 
 سوالات متداول

 
 است؟ يضرور HSEکارشناسان  يبرا P&ID يریادگی ایآ

 دشوار خواهد بود. يندیفرا يهاتیفعال منیو کنترل ا سکیر یابی، ارزP&ID. بدون درك بله
 

 ست؟یچ Process Safetyو  Safetyتفاوت 
Safety تمرکز دارد، اما  يفرد یمنیبر ا شتریبProcess Safety یاز حوادث بزرگ صنعت يریبر جلوگ 

 مانند انفجار و نشت مواد خطرناك متمرکز است.
 

 ست؟یچ شگاهیدر پالا HSEمهارت  نیترمهم
 ها هستند.مهارت نیتراز مهم يندیوادث فراح يوهایو درك سنار Process Safetyبر  تسلط

 

 

 دکتر مهدي پروینیتیم تهیه و تدوین: 
🔗🔗 com.MehdiParvini 

 :دیفالو کن ریز يرسان ها امیما در پ ،شرکت در چالش هاي هفتگی و ارتقاي مهارت ایمنی و فرآیند يبرا
 

https://mehdiparvini.com/


 

 :بله

https://ble.ir/drmehdiparvini 

 :تایا

https://eitaa.com/drmehdiparvini 

 :کایروب

https://rubika.ir/drmehdiparvini 
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